
 

SUN MON TUE WED THU FRI SAT 

 

1 
ゲーム 

じゃんけん

列車 

 

2 学び 

おりがみ

 

 

3 運動 

鬼ごっこ 

4 
ゲーム 

お尻走 

 

5 学び 

カードゲーム 

 

6 公園 

7  8 運動 

いろいろ  

ぼうや 

 

9 
ゲーム 

しんぶん島

ゲーム 

 

10 学び 

ＳＳＴ  

11
避難訓練

 

 

12 
ゲーム 

ボーリング

 

 

13  

クッキング 

焼きそば（昼） 

14  15
学び 

ぬりえ 

 

16
運動 

なわとび 

 

17 ゲーム 

いろいろぼうや 

18 
クッキング 

チョコクランチ

 

 

19 
クッキング 

チョコクランチ

 

 

20 コロポッ

クル農園  

21  22
ゲーム 

宝探し 

 

23 
クッキング

フレンチ  

 

 

24 
クッキング 

フ レ ン チ          

トースト 

25
ゲーム 

ボーリング

 

 

26
運動 

かくれんぼ 

 

27 公園  

28  29 制作 

春 の お 花

 

30 制作 

春 の お 花

 

31  
クッキング 

カ レ ー ラ イ ス

（ 昼 ）

 

   

 

放課後等デイサービス森の妖精 


