
 

SUN MON TUE WED THU FRI SAT 

1 

 

2 制作 

万華鏡 

 

3 学び 

ＳＳＴ 

4 制作 

万華鏡 

 

5 運動 

かくれんぼ 

 

6 ゲーム  

カードゲーム 

   

7 料理 

焼 き そ ば

 

8 

 

9 学び 

点つなぎ 

ぬりえ 

 

10 運動 

お尻走 

11 
避難訓練 

 

12 料理 

三色蒸しケーキ

 

 

13 料理 

三 色 蒸 し ケ ー キ

 

14 農園 

15 

 

16 ゲー 

おしずもう

 

 

17 運動 

縄跳び 

18 学び 

おりがみ 

 

19 ゲーム 

じゃんけん列車

 

 

20 運動 

なわとび 

21 料理 

たこやき 

  

22 

 

23 料理 

みかんゼリー  

 

 

24 料理 

み か ん ゼ リ ー

 

25 外出 

公園 

 

26 制作 

大きな桜の木

 

 

27 制作 

大きな桜の木

 

28 公園  

29  30 運動 

牛乳パック 

ポックル 

31 ゲーム 

宝さがし  

    

放課後等デイサービス森の妖精

天候その他の理由により活動内容に変更が生じる場合がございますのでご了承願います。                           

寒暖差の大きい時期ですので外出活動予定日は防寒着のご用意をお願いいたします。 

 


